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Santé, droits, tendresse… Notre Temps profite du 8 mars, la Journée internationale des 
femmes, pour leur dire trois fois « Je vous aime » : 
 

• En protégeant leur santé, avec un dossier spécial « Cœur au féminin » (page 56) 
 
• En les informant de leurs droits spécifiques lors de changements de vie tels que la 

retraite, un nouveau départ… (cahier central) 
 
• En les écoutant raconter comment leurs petits-enfants les appellent. Saviez-vous 

que pour eux, Marie-Christine Barrault est « Titite », et Christiane Collange 
« Mamie Éros » ? (page 74) 

 
 
Page 36 – Bien vivre sa retraite à … Lille ! 
S’il est une ville accueillante pour toutes les générations, c’est Lille . La capitale des Flandres 
est passée directement du 19ème au 21ème siècle ! Annie et Jean-Marc, patineurs de choc, nous 
la font visiter… à rollers. Pas étonnant : ils se sont connus grâce à Ride On Lille, une 
association connue pour son créneau « plus de 50 ans » … 
 
Page 136 – Grand destin : Serge Gainsbourg, le dandy désenchanté 
Il y a vingt ans « L’homme à la tête de chou » tirait sa révérence. L’occasion de se souvenir 
de l’emblème d’une génération, en lisant l’histoire de sa vie… avant de fredonner « Elisa » ou  
« Poupée de cire, poupée de son » ! 
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